
Saison 2018

TarifsLe guide



L’hôtel

Tarifs par chambre 1 ou 2 pers                             
Du 30/9 au 31/12 Du 26/8 au 29/9

Du 2/7 au 12/7 Du 13/7 au 25/8
Semaine Week-end  

et vacances Semaine Week-end  
et vacances

Rdc côté pinède 91 € 103 € 108 € 127 € 127 € 154 €

Rdc côté piscine 
& étages pinède 96 € 110 € 115 € 135 € 135 € 165 €

Étages côté piscine 101 € 116 € 121 € 142 € 142 € 173 €

Suite junior 150 € 171 € 180 € 210 € 210 € 257 €

Les tarifs de l’hébergement comprennent :

-	 La chambre, arrivée à partir de 15h30 et départ avant 11h*
-	� Mise à disposition d‘un plateau de courtoisie en chambre sur la 

durée de votre séjour                                                                 
-	 Réception 24h/24
-	 Parking privé

Les plus réservés aux clients de l’hôtel
-	 Accès à l’Univers Sensoriel du spa** de 8h30 à  9h45 et de 15h à 19h                                                                                                                                  
-	 Accès à la salle de fitness et fit cross training*** de 7h à 22h 
-	 Connexion WIFI gratuite et illimitée 

Les suppléments : 
-	 Petit-déjeuner buffet (servi au restaurant) : 13 € / pers
-	 Petit-déjeuner servi en chambre : 17 € /pers
-	 Menu (entrée-plat-dessert, hors boissons) : à partir de 25 €
-	� Lit d’appoint (sur réservation et selon disponibilités ;  

1 par chambre) : 20 €
-	 Hébergement petit animal : 12 € / animal / jour
-	� Pour les personnes n’ayant pas de soins au spa :  

Location peignoir : 4 € -  Serviette : 2 € - Paire de sandales : 6 € 
Paire de tongs jetables : 2 € - Kit Bien-être (peignoir, serviette et 
Paire de tongs jetables) : 6 €

séjour en famille 
-35% sur la 2e chambre  attenante occupée  
par deux personnes minimum jusqu’à 18 ans.
Offre valable du 2 juillet au 13 juillet et du 26 août 
au 31 décembre 2018. 

Venez avec vos enfants
- �Hébergement et petit-déjeuner buffet GRATUIT pour  

un enfant -12 ans, logé dans la chambre des parents  
(lit d’appoint sur réservation, selon disponibilités). 

- �Hébergement GRATUIT pour 1 enfant jusqu’à 18 ans, logé 
dans la chambre des parents (lit d’appoint sur réservation, 
selon disponibilités).

- Menu enfant jusqu’à 12 ans : 12 €
- Menu enfant (-5 ans) : GRATUIT 

Prix par personne 
et par nuit en ½ 
pension                               

Du 30/9 au 31/12 Du 26/8 au 29/9
Du 2/7 au 12/7 Du 13/07 au 25/8

Semaine Week-end 
 et vacances Semaine Week-end  

et vacances

Single  Double Single  Double  Single  Double Single  Double Single  Double Single  Double

Rdc côté pinède  108 €  80,50 €  125 €  86,50 €  121 €  89 €  145 €  98,50 €  141 €  98,50 €  189 €  112 € 

Rdc côté piscine & 
étages pinède  112 €  83 €  131 €  90 €  127 €  92,50 €  152 €  102,50 €  148 €  102,50 €  200 €  117,50 € 

Étages côté piscine  116 €  85,50 €  136 €  93 €  132 €  95,50 €  158 €  106 €  153 €  106 €  208 €  121,50 € 

Suite junior  155 €  110 €  184 €  120,50 €  179 €  125 €  218 €  140 €  210 €  140 €  292 €  163,50 € 

Supplément pension complète 2 plats (entrée-plat ou plat-dessert) : +18 €/jour		   
Supplément pension complète 3 plats (entrée-plat-dessert) : +22 €/jour	 
Week-end = nuits du vendredi et samedi		   
* TARIFS EVENEMENTIELS (appeler la réception pour les dates concernées ) ½ pension Single : 208 € / nuit	
½ pension Double/Twin : 243 € / nuit / 2 pers	

La ½ pension comprend :

-	 Un petit-déjeuner buffet (servi au restaurant)
-	 Un repas 3 plats (entrée, plat, dessert, hors boissons)

La pension complète comprend :

-	 Un petit-déjeuner buffet (servi au restaurant)
-	 Un repas 3 plats (entrée, plat, dessert, hors boissons)
-	 Un repas 2 plats (entrée, plat ou plat dessert, hors boissons) ou 3 plats selon l’option choisie

Les tarifs ne comprennent pas :

-	 Les boissons
-	 La taxe de séjour à partir de 18 ans : 1,70 € / pers et par nuit, du 1er janvier au 31 décembre 2018

Les chambres

La ½ pension

BON PLAN : 

* Possibilité pour nos clients (bénéficiant de soins au spa après 10h le matin) de garder leur chambre jusqu’à 12h30. 
 ** Enfant -13 ans (accompagné d’un parent majeur) : accès de 8h30 à 9h45 et 18h à 19h. Le bassin animé est fermé le jeudi de 9h à 9h45,  
les autres animations sont ouvertes. Port de sandales obligatoire (à apporter ou à acheter sur place).     
*** Accès à partir de 16 ans. Tenue et chaussures de sport exigées.    

Machine expresso : 12 €   
Pour les amateurs de bon café ! Location d’une machine expresso dans votre chambre + capsules (2 par personne).  
Selon disponibilités (2€/ capsule supplémentaire).

Diffuseur de parfums 100 % purs et naturels : 4 €/jour

Votre chambre parfumée à la fragrance de votre choix (molécules d’huiles essentielles, sans chimie, sans solvant, 
sans humidité, sans émanations toxiques). Selon disponibilités.
Pack évènement : 95 €

Pour un anniversaire ou toute autre occasion. Disposé dans votre chambre à votre arrivée : ½ bouteille de Champagne,  
une boîte de 6 Macarons faits maison, un bouquet de fleurs, la mise à disposition d’un diffuseur de parfums   
100 % purs et naturels pour enchanter votre chambre ! 

Pour parfaire votre séjour à Vitalparc !
Réservez avant votre arrivée nos différentes offres et suggestions pour parfaire votre séjour.

Week-end = nuits du vendredi et samedi

Réservez en ligne  
sur vitalparc.com  
ou par téléphone  

au 05 56 03 91 00



Résidences Appartements  
& villas

Les séjours hôtel et spa
Week-end et courts séjours

Prix par hébergement 
et par nuit - 2 nuits 
minimum

Du 5/11 au 31/12 Du 16 /9 au 4/11 Du 2/7 au 6/7 Du 25/8 au 15/9

Semaine Week-end  
et vacances Semaine Week-end  

et vacances Semaine Semaine Week-end  
et vacances

T3  96 €  101 €  139 €  146 €  146 €  146 €  157 € 

Villa M3  119 €  125 €  146 €  153 €  153 €  153 €  163 € 

Villa M4  137 €  144 €  163 €  171 €  171 €  171 €  180 € 

Les tarifs de l’hébergement comprennent :

- �Les nuits en appartement ou villa équipés (TV, lave-vaisselle et cuisine équipée)
- �Draps, linge de toilette, 2 torchons, le tout déposé dans l’appartement ou la villa
- �Ménage de fin de séjour, excepté le coin cuisine et vaisselle restant  

à votre charge ou fait par nos soins sur demande (supplément de 40 €).

Les plus :
- Accès à l’Univers Sensoriel du spa* de 8h30 à  9h45 et de 15h à 19h                                                                                                                                   
- Accès à la salle de fitness et fit cross training** de 7h à 22h 

Les tarifs ne comprennent pas :
- �Caution de 400 € par appartement ou villa (par pré-autorisation bancaire)  

à votre arrivée et rendue à votre départ sous réserve de remise en état.
- Service laverie automatique : 4 € le lavage – 3 € le séchage.
- �Kit bébé – à la réservation et selon disponibilité – incluant lit bébé, chaise 

haute, coussin à langer et baignoire de bain : 6 €/jour.
- Location peignoir : 4 €.  

Week-ends et courts séjours - 2 nuits minimum (sauf période du 7 juillet au 24 août) Jour d’arrivée libre

Séjours semaine - 7 nuits 

Prix par hébergement 
pour 7 nuits

5/11 au 31/12 16/9 au 04/11
7/7 au 24/8 25/8 au 15/9

Hors vacances Vacances Hors vacances Vacances

T3  487 €  504 €  695 €  714 € 1800 €  889 € 

Villa  M3  604 €  625 €  730 €  750 € 2075 €  931 € 

Villa  M4  695 €  719 €  815 €  838 € 2354 €  1041 € 

- Tongs jetables : 2 €  - sandales : 6 €.
- Kit Bien-être : 6 € (tongs jetables + location peignoir, serviette).
- Hébergement petit animal : 12 €/animal/jour.
- Ménage supplémentaire : appartement : 50 € et Villa : 65 €.
- �Taxe de séjour à partir de 18 ans : 0,80 €/personne et par nuit 

du 1er janvier au 31 décembre 2018.

Détails des séjours hôtel & spa sur la brochure Vitalparc

Vitalité – Souffle de l’Océan - 3 soins sur 1 ou 2 jours consécutifs  
Détente & Bien-être - 3 soins sur 1 ou 2 jours consécutifs en solo ou en duo (vos soins ensemble dans la même cabine)  

Evasion -  2 soins sur 2 jours consécutifs  
Pure Beauté & Bien-être -  3 soins sur 2 jours consécutifs 

Prix par personne en chambre double 
 et petit-déjeuner

du 30/9 au 31/12 du 26/8 au 29/9
du 2/7 au 12/7 du 13/7  

au 25/8Semaine Week-end  
et vacances Semaine Week-end  

et vacances

Vitalité - Souffle de l’océan

 2 jours/1 nuit  186 €  192 €  194 €  203 €  203 €  217 € 

3 jours/2 nuits  243 €  255 €  259 €  277 €  277 €  305 € 

Détente & Bien-être

1 nuit  187 €  193 €  195 €  204 €  204 €  218 € 

2 nuits  244 €  256 €  260 €  278 €  278 €  306 € 

Détente & Bien-être Duo Tarif pour 2 personnes

 1 nuit  362 €  374 €  378 €  396 €  396 €  424 € 

 2 nuits  476 €  500 €  508 €  544 €  544 €  600 € 

Evasion

 2 nuits  276 €  288 €  292 €  310 €  310 €  338 € 

Pure Beauté & Bien-être

2 nuits  304 €  316 €  320 €  338 €  338 €  366 € 

Les suppléments 

Sup chambre single/ nuit  44 €  50 €  52 €  61 €  61 €  75 € 

½ pension (repas 3 plats)/pers./jour.  22 €  22 €  22 €  22 €  22 €  22 € 

½ pension (repas 2 plats)/pers./jour  18 €  18 €  18 €  18 €  18 €  18 € 

Accompagnant partageant la chambre, sans soin

Par nuit  57 €  63 €  65 €  74 €  74 €  88 € 

Les tarifs comprennent :  
La ou les nuits à l’hôtel Vitalparc en chambre double, le ou les petits-déjeuners buffet, les soins correspondants au séjour choisi, le prêt  
du peignoir et serviettes, les tongs jetables, l’accès à l’Univers Sensoriel du spa durant la ou les ½ journée(s) de soins ainsi qu’aux horaires 
d’ouverture du spa (de 8h30 à 9h45 et de 15h à 19h). Accès à la salle de fitness et fit cross training de 7h à 22h.
Les tarifs ne comprennent pas :  
Les repas, les boissons et la taxe de séjour 1,70 € / personne et par nuit du 1er janvier au 31 décembre 2018. 
Encore plus de bien-être ! 
Découvrez toutes nos offres pour enchanter votre séjour à la page des tarifs hôtel, rubrique « pour parfaire votre séjour à Vitalparc » !
Prolongez votre séjour à Vitalparc : nuit supplémentaire à tarif préférentiel.

Week-end = nuits du vendredi et samedi

Week-end = nuits du vendredi et samedi

Conditions générales de vente disponibles sur www.vitalparc.com ou par téléphone.

 * �Enfant –13 ans (accompagné d’un parent majeur) : accès de 8h30 à 9h45 et de 18h à 19h. Le jeudi, bassin animé fermé de 9h à 9h50. Port de sandales obligatoire  
(à apporter ou à acheter sur place).

** Accès à partir de 16 ans. Tenue et chaussures de sport exigées.

Location avec arrivée possible chaque jour de la semaine (sauf du 14 juillet au 25 août 2018 : arrivée et départ le samedi)  
Arrivée à partir de 17h et départ avant 11h (sauf le week-end, départ avant 12h)

Appartement T3 
44 m2 - 2/6 pers.

Villa M3 
58 m2 - 2/7 pers.

Villa M4 
67 m2 - 2/9 pers.

RDCRDC

ÉtageÉtage

Contactez-nous au  05.56.03.91.00 



Prix par personne et par séjour en chambre double  
et ½ pension Du 30/9 au 31/12 Du 26/8 au 29/9 Du 2/7 au 12/7 Du 13/7 au 25/8

Forme et vitalité

3 jours/3 nuits  567 €  591 €  618 €  660 € 

4 jours/4 nuits  766 €  798 €  834 €  890 € 

5 jours/5 nuits  955 €  995 €  1040 €  1110 € 

Equilibre et silhouette

3 jours/3 nuits  642 €  666 €  693 €  735 € 

4 jours/4 nuits  871 €  903 €  939 €  995 € 

5 jours/5 nuits  1090 €  1130 €  1175 €  1245 € 

Les suppléments

Chambre single/ nuit  44 €  52 €  61 €  75 € 

Pension complète (repas 3 plats)/pers./jour  22 €  22 €  22 €  22 € 

Pension complète (repas 2 plats)/pers./jour  18 €  18 €  18 €  18 € 

Accompagnant partageant la chambre, sans soin

En ½ pension/ nuit  79 €  87 €  96 €  110 € 

Les programmes spa

NOUVEAU SOUFFLE & DÉTOX  
Votre qualité de vie s’améliore lorsque vous êtes à l’écoute de votre corps. Vous souhaitez vous mettre au vert ? 
Régénérer votre organisme ? Il est temps de vous offrir une hygiène de vie saine et durable. 

NOUVEAU SOUFFLE & DESTRESS  
Rythme intensif, fatigue, pression… jour après jour, le stress pèse sur vos épaules. 
C’est le moment de faire une pause, de lâcher prise et de vous reconnecter à vos sens et à vos émotions. 

NOUVEAU SOUFFLE & REMISE EN SPORT 
Vous éprouvez le besoin de reprendre une activité physique en douceur ?  
Voici la formule idéale pour retrouver la forme et vous maintenir en bonne santé.

NOUVEAU SOUFFLE & DEFI SPORTIF  
Quelques jours avant votre arrivée, le préparateur vous appelle pour un entretien préalable. Il cible vos besoins (physiques et/ou mental) : 
combattre le stress avant une épreuve, affiner votre préparation à un évènement, avoir une aide pour mieux vous entraîner. Selon le sport 
pratiqué, il conçoit pour vous un programme de préparation qui optimise les effets de votre activité physique.

Les tarifs comprennent : 
La ou les nuits à l’hôtel Vitalparc en chambre double en pension complète* (petit-déjeuners buffet, déjeuners 3 plats, dîners 2 plats, hors 
boissons), les jus pressés, tisanes fraîches et kit tisanes selon le séjour choisi, les séances de coaching en groupe et/ou individuelles selon 
le séjour choisi, les soins correspondants au séjour, le prêt du peignoir et serviettes, l’accès à l’Univers Sensoriel du spa durant la ou les ½ 
journée(s) de soins ainsi qu’aux horaires d’ouverture du spa (de 8h30 à 9h45 et de 15h à 19h). Accès à la salle de fitness et fit cross training 
de 7h à 22h.
Offert : une paire de sandales, la mise à disposition d’un diffuseur de fragrances naturelles en chambre.

Les tarifs ne comprennent pas :  
- Les boissons
- La taxe de séjour 1,70€ / personne et par nuit du 1er janvier au 31 décembre 2018
Prolongez votre séjour à Vitalparc : nuit supplémentaire à tarif préférentiel.

Programme Forme & Vitalité 

Un véritable concentré de bien-être et de vitalité pour évacuer les tensions, 
la fatigue  et recharger les batteries. Reposé, détendu, vous êtes prêt à 
repartir du bon pied, plein d’énergie ! 
3 jours/3 nuits – 4h de soins 
4 jours/4 nuits – 5h30 de soins 
5 jours/5 nuits – 7h de soins 

Programme Equilibre & Silhouette                                                                                                                                    

Centré sur le plaisir et l’efficacité, ce programme est composé de soins 
individuels pour raffermir, drainer, tonifier votre silhouette mais aussi de 
modelages relaxants, énergisants et ressourçants pour une détente et un 
bien-être durable. 
3 jours/3 nuits- 5h de soins  
4 jours/4 nuits – 7h de soins  
5 jours/5 nuits – 9h de soins

Option activité physique : 3 séances de coaching aquabike 40’ : + 30 € 
(uniquement en après-midi maximum 3 pers. par séance).

Détails des programmes spa sur la brochure Vitalparc

Détails des séjours nouveau souffle sur la brochure Vitalparc

Les séjours nouveau souffle

Prix par personne en chambre double  
en pension complète

 Du 2/7 au 7/7 

Du 2/9 au 29/9

 Du 8/7 au 14/7 

Du 26/8 au 1/9
 Du 15/7 au 25/8

 Du 30/9 au 20/10 

Du 4/11 au 22/12

 Du 21/10 au 3/11 

Du 23/12 au 29/12

DETOX  906 €  942€  996 €  875 €  897 € 

DESTRESS  954 €  990 €  1 044 €  923 €  945 € 

REMISE EN SPORT  957 €  993 €  1 047 €  926 €  948 € 

DEFI SPORTIF  938 €  974 €  1 028 €  907 €  929 € 

Supplément single/ séjour pour 4 nuits  207 €  243 €  297 €  176 €  198 € 

Accompagnant partageant la chambre, sans soin

Accompagnant en pension complète* 4 nuits  419 €  455 €  509 €  388 €  410 € 

Séjour 4 jours/4 nuits en pension complète* et chambre double  
Arrivée le dimanche en fin d’après midi - départ jeudi après le déjeuner

Week-end = nuits du vendredi et samedi

Week-end = nuits du vendredi et samedi

Contactez-nous au  05.56.03.91.00 Contactez-nous au  05.56.03.91.00 

Jour d’arrivée libre

Les tarifs comprennent :  
Les nuits à l’hôtel Vitalparc en chambre double et ½ pension 
(petit-déjeuners buffet, déjeuners 3 plats, hors boissons ), les 
soins correspondants au séjour choisi, le prêt du peignoir et 
serviettes, les sandales, l’accès à l’Univers Sensoriel du spa 
durant la ou les ½ journée(s) de soins ainsi qu’aux horaires 
d’ouverture du spa (de 8h30 à 9h45 et de 15h à 19h). Accès à 
la salle de fitness et fit cross training de 7h à 22h.

Les tarifs ne comprennent pas :  
- Les boissons 
- �Taxe de séjour 1,70€ / personne et par nuit du 1er janvier au 31 

décembre 2018

Davantage de bien-être ! 
Découvrez toutes nos offres pour enchanter votre séjour à la 
page des tarifs hôtel, rubrique « pour parfaire votre séjour à 
Vitalparc » !
Prolongez votre séjour à Vitalparc  : nuit supplémentaire à tarif 
préférentiel.



Vitalparc, route du Baganais,  
33680 Lacanau Océan

Les activités loisirs  
à Vitalparc

Activités incluses dans nos tarifs :

Activités extérieures :

-  �Piscine extérieure chauffée de l’hôtel  
(ouverte de mai à septembre)                                                                                                

-  Aire de jeux enfants en plein air			 
-  Jeux extérieurs : volley, badminton, pétanque

Activités intérieures :

- �Salle de fitness et cross fit training* : de 7h à 22h 
Vélo elliptique, rameur, vélo, cage de cross fit training- Ketllebell, 
haltères, barre de tractions, banc inclinable, sac de frappe. 
Tenue et chaussures de sport exigées.  Accès à partir de 16 ans.

-  �Univers Sensoriel du spa* : de 8h30 à 9h45 et de 15h à 19h   
Accès enfant -13 ans (accompagné d’un parent majeur) : de 8h30 
à 9h45 et de 18h à 19h. Bassin animé (fermé le jeudi de 9h à 
9h45), bain bouillonnant, hammam, sauna, grotte de glace, douche 
polaire. 

    Port de sandales obligatoire (à apporter ou à acheter sur place).

    �Afin de préserver l’ambiance de détente que nos hôtes sont en droit d’attendre, 
l’Univers Sensoriel peut être limité en fonction du nombre de personnes déjà 
présentes.

LES BONS CADEAUX       

Pour un anniversaire, Noël ou en toute autre occasion, offrez 
du bonheur à ceux que vous aimez ! Appelez nos conseillers 
au 05 56 03 91 00 et choisissez le cadeau que vous 
souhaitez offrir : un week-end, un programme spa,  
un chèque cadeau  (minimum 30 €).

SEMINAIRE, VOYAGE DE GROUPE,  
COMITE D’ENTREPRISE  
Vitalparc est LA destination d’affaires, de détente et  
de loisirs idéale adaptée à tous types d’évènements !

Activités avec participation :

- �Soins spa. Plus de 60 idées bien-être ! Demandez notre brochure 
spa ou consultez-la sur vitalparc.com

- �Aquagym, coaching Aquabike 
Les séances sont encadrées par un coach (BEESAN)   
Séance aquagym 50’ (max. 15 pers.) : 23 € 
Séance coaching aquabike 40’ (max. 3 pers.) : 29 € 
Sur réservation au 05 56 03 92 44

- �Location de vélos** 
Vélo adulte : journée : 15 € - Semaine : 75 € 
Vélo électrique : journée : 35 € - 5 jours : 157 € - 7 jours : 220 €       

- �Location de planche de surf, body-board, combinaison                                                                                                                                      
Pour toute information sur les conditions de location,  
appelez le 05 56 03 91 00 ou info@vitalparc.fr          

- �Loisirs équestres*** 
Du  1er avril au 15 novembre 2018 -  Pour toute information 
appelez le 06 21 49 78 25

- �Parcours aventure forestier*** 
Ouvert les week-ends d’avril à octobre et tous les jours pendant les 
vacances d’avril, juillet, août et de la Toussaint. 
Pour toute information : appeler AQUITAINE RAID 05 56 26 30 98

*Accès gratuit réservé à la clientèle de l’hôtel  et de la résidence ayant réservé  
par Vitalparc.

**Selon disponibilités. Pour toute information sur les conditions de location,  
appelez le 05 56 03 91 00 ou info@vitalparc.fr

***Les prestations loisirs équestres et parcours aventure, étant assurées  
par un prestataire externe, Vitalparc décline toute responsabilité en cas de litiges  
ou blessures.

S’INFORMER, RESERVER 
Par téléphone : 05 56 03 91 00 

Sur Internet : vitalparc.com 
Par E-mail : info@vitalparc.fr


